Приходько Татьяна Александровна, 

воспитатель группы № 9
Лексическая тема «Человек. Части тела и лица»

Рекомендации для родителей:

1. Дети должны усвоить названия частей тела, употреблять их в речи, знать их функции (глазами мы видим, ушами слышим и т.д.). 
2. Поиграйте с детьми:

«Подбирай, называй, запоминай»

Предложите ребенку назвать как можно больше слов - действий.

Глаза нужны для того, чтобы…

Язык нужен для того, чтобы…
Уши нужны для того, чтобы… и т.д. 
Ребенок должен различать правую и левую руку и ногу, пространственные направления (вверх-вниз, вперёд- назад). Предложите детям во время сервировки стола для обеда разложить столовые приборы, спросите, с какой стороны должен лежать нож, вилка, ложка.
3. Поиграйте в игру «Скажи, в какой руке у меня  предмет»

4. Поиграйте в игру «Путешествие». Вам понадобится лист бумаги любого размера, сконструированные из бумаги небольшие кораблик или самолетик, выберите с ребенком героя-путешественника. Пункты назначения, куда отправится ваш герой, у вас будут находиться в центре, посередине листа, в правом верхнем, правом нижнем, левом верхнем, левом нижнем углах. Поступает команда: «Самолет из центра отправляется…». Ребенок должен свои действия сопровождать обязательно речью, следите, чтобы он говорил  распространенными предложениями, выговаривал все звуки речи, называл четко направления движения. Игра способствует закреплению ориентировки на листе бумаги.
5. Почитайте детям рассказ Е.Пермяка «Для чего руки нужны».
Побеседуйте по прочитанному.
· Что спросил дедушка у внука?

· Что ответил Петя? Почему именно так отвечал Петя?
Следите за тем, чтобы ребенок не начинал отвечать со слова «потому что». Отвечать он должен, повторяя часть вашего вопроса: «Петя отвечал так, потому что…»
             Спросите, как ребенок понимает выражение: «…обо всех других людях по своим рукам судил, а не по трудовым рабочим рукам, которыми вся жизнь, весь белый свет держится».
· Что значит «трудовые рабочие руки»?
· Для чего нужны руки взрослым людям?
Прочитайте рассказ еще раз.
Попросите пересказать рассказ близко к тексту.
6. Составление описательного рассказа о себе. 

Попросите ребенка рассказать о себе по плану.

1. Кто я? (Взрослый, ребенок, девочка, мальчик)
2. Какие части тела есть у меня?

3. Какого цвета глаза, волосы?

4. Для чего мне глаза, уши, нос, рот, язык, зубы, руки, ноги?

5. Что нужно делать, чтобы быть здоровым?

6. Почитайте ребенку 
(Тексты можно найти в интернете по названию, автору)
1. Болгарскую сказку «Как повздорили части тела». В переводе В.Полякова  
2.  М. Ефремов «Тело человека»

3.  К.А.Пармз «Знай свое тело»,

4.  Н.Кнушевицкая «Руки»

5.  В.Лунин «Сами и само»

6.  Э.Мошковская «Мои руки»

7.  К.Женз «Руки человека»

Слепите вместе с ребенком человека. 
           Готовим толстый цилиндр  из пластилина для туловища (куртки), тонкий длинный для штанов, яичко для обуви. Разрезаем верхнюю часть куртки, яичко  режим полам, штанишки складываем пополам. Делаем ямочки в рукавах и ботинках.  Собираем мальчика, дополняем детали. Ваш человечек может идти, кататься на лыжах, санках, коньках.

Интересные задания для развития ребенка можно найти в интернете у Г.Абдуловой. Например, «Осязание и зрение. Рассуждение».

               УСПЕХОВ Вам, дерзайте, получая удовольствие от общения с самым дорогим для Вас человечком.  
